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Giris

insanlarin uzun zaman hemhal oldugu mesleklerin onlarin kisilik ve karakterlerine tesir
ettigi; hayata bakislarinda, insani degerlerinin gelisiminde olumlu veya olumsuz anlamda tesirli
oldugu bir gercektir. Kaplan bir yazisinda “is¢i’yi, topragin altindan cevheri ¢ikaran ya da ¢ikmig
bir cevheri isleyen, yani d&mrinu cansiz bir maden ile gegiren Kisi olarak tanimlar. Hayatini bu
sekilde geciren birine kiyasla hayvanlarla, bitkilerle zaman gegiren insan arasinda zaman icinde
blyuk farklar olusur. Bu U¢ u@ras alani medeniyetlerin kimligini belirleyecek kadar énemli bir
konudur. Ornegin Tirkler yerlesik hayata gecmeden énce atli-gdgebe bir medeniyetti. At onlarin
hayatinin her alaninda idi. Blyuk hayvan surileri yetistirerek bir hayat yasarlardi, hatta bazi
hayvanlar onlar icin kutsal idi. Sonra yerlesik hayata gectiler ve yeni ugraslar toprak ve bitki
oldu. Turklerin atli-gé¢ebe zamanlarindaki ve yerlesik tarim toplumuna gectikten sonraki hayati
algilayislari, duygular birbirinden farklidir. Yani Orta Asya Turk atli-gé¢ebe insani ile Anadolu
yerlesik medeniyetinin insani ayni yapida degildir. Yerlesik hayata gecis beraberinde ticareti ve
zanaati getirmistir. “Esnaf’ kelimesi hem zanaatla hem de ticaretle ugrasanlar tanimlamakla
birlikte Kaplan’a gére bir maddeyi islemekle onu satmak baska seylerdir. Zanaat erbabi ve ticaret
erbabi farkl zihniyet ve ahlaka sahiptir. Ticaret isinin i¢ine insanlari kandirmak karisir. Halbuki bir
maddeyi iglerken insan o maddenin zaruretlerine uyar (1983: 143-145).

Turklerin Gglinct biylk degisimi, bati medeniyetinin etkisiyle sehir yasamidir. Artik “me-
deni”, “sehirli” anlamina gelir ve medeni insan, topraktan, bitki ve hayvandan uzaklasmis yeni
bir hayatin insanidir. Sehirlilesen insanin ruhuna artik tarla, agil, bitki, hayvan degil, “islenmis

madde’ler tesir etmektedir.

“Sehir” medeniyeti insanlari iscilerdir fakat onlar artik “zanaat” erbabi degil makinelerin bir
parcasi, mahkimudurlar. Modern diinyanin iscileri fabrikada, kendisi olmadan ¢alismayan me-
kanik makinenin bir pargasi, bir diglisi durumundadir. Makine durmadan ayni hareketleri tekrar-

1 Ordu Universitesi Tirk Dili ve Edebiyati Bolimii Ogretim Uyesi
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larken onu calistiran insan da ayni hareketi saatlerce, yillarca tekrarlar. Oniine gelen bir civatay!
stkmakla veya bir Griini paketlemekle gegen bir 6mir, insani cansiz bir makine haline getirir.
Kaplan, émrinu tek ve ayni isi yaparak geciren insanda duygu, dislince ve hayal gibi insani
degerlerin gelisemeyecegini, toplumun bir ferdi olarak onun insan oldugunu hatirlamasi i¢in bir
seyler yapilmasi gerekliligine isaret eder (1983: 110). Kltlrel genlerinde hayvanlarla, bitkiler ve
toprakla hasir nesir olmak olan Turk insaninin, yénuna bati medeniyetine déndukten beri buyik
ihtiyac haline gelen eski ugraslarindan mahrum durumda oldugu séylenebilir.

GUnumizun sehir ortaminda yasayan insanlari icin tatil, temel ihtiyag durumundadir. Yilin
11 ayini makinenin bir parcasi olarak geciren insan, dzellikle ruhen bitkin dismekte ve kisa su-
religine isinden, yasadigi sehirden uzaklasip dinlenme geregi duymaktadir ki bu dog@al ihtiya¢ da
“turizm” denen buyUk bir sektéri dogurmustur. Avrupa’da 18. ylzyilda isci sinifi ortaya ¢iktiginda
fabrikalarda hafta tatili olmaksizin, ginlik 15 saat sureler calistiriimigtir. Bir sure sonra ise psiko-
lojisi bozulan isciler arasinda intiharlar artmis, is verimliligi ise dismustar. Bunun Uzerine isgilere
belli araliklarla tatil glinleri belirlenmis, dinlenen iscilerin daha verimli ¢galisma ortaya koyduklar
gozlenmigtir.

Anlasihyor ki dogal bir canli olan insan, kendisi gibi canli olan doganin da bir parcasidir.
Onun makinenin bir pargasi gibi calismasi ruhuna zarar vermektedir. 21. yuzyihn sehir sartlarin-
da onun hayatina saglikli devam edebilmesinin yolu, zaman zaman toprakla, bitkilerle, hayvan-
larla yani dogal ortamlarda gegirecegi vakitlerin olusturulmasidir.

1950’lerden itibaren insanlara dinlenmeleri icin sunulan alternatifler ¢ok yildizli otellerde
yani yine betonlarin icinde, kalabalik, asiri lUks tiketim, dodal olmayan yemek yeme, israf etme
ve bireye asiri hizmet verme igerikli paketler olmustur. “Paket tur’larla otel tatilleri, sehrin modern
makineleri olan insanlarin bedenen dinlenmelerini saglasa da ruhuna hitap etmedigi i¢in artik eski
ragbeti gérmemektedir. Bu da sektori farkli arayislara itmistir ki ginimuizde “ekolojik turizm” gok
blyuk potansiyeli ile gelecek vaat eden, hizla biylyen bir sektér olarak éne ¢ikmigtir.

Doga turizmi, yumusak turizm, dogal yasam turizmi, yesil turizm, ¢evreye dost turizm,
sorumlu turizm, kirsal turizm, strdardlebilir turizm” (Akpinar-Bulut, 2010: 1576; Aksit, 2007: 444)
gibi adlarla anilan “ekolojik turizm”, son yillarda klasik tatil anlayisindan sikilmis olan insanlarin
dogrudan ve tamamen dogayla, bitkilerle, hayvanlarla bas basa kalabilecekleri ve olabildigince
dogal yasami tadacaklar tatil gcesididir.

Ekolojik turizmi tercih eden kitlenin odaginda, “doga” olan “hobi” sahibi insanlar vardir.
Bu doga turistleri duyarlilik ruhu icinde dogal 6zelliklerini koruyan alanlari ziyaret ederler. Yaban
hayatini ve dogal kaynaklari kullanirken tlketici bir anlayisla yaklasmazlar. Amaclari kesfetmek,
macera, rekabet, dostluk, doga bilinci ve i¢ dlinyalarini gelistirmektir. Gittikleri yerlerde liks tuke-
tim, pahali otel, asiri hizmet gibi beklentileri yoktur. Basindan sonuna kendilerini neyin bekledi-
gini bildikleri klasik turizm yerine, icerisinde surprizleri olan, bilmedikleri yerleri, lezzetleri, yagsam
bigimlerini ve kltirleri kesfetmenin heyecanini duyan insanlardir (Bolton’dan akt. Kiper-Arslan
2007: 166).

Ekolojik turizmin tanimi kara ve su avcilgi, safari, kamp, magara, kayak, kizak, kano,
rafting, yurliyas ve tirmanma, dag bisikleti, kar motosikleti, binicilik, kus ve kelebek gézlemciligi,
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yaban hayati izleme, bitki gézlemciligi, fotografcilik, arkeoloji, golf (bkz. Ozdemir Yilmaz- Kafa
Grol, 2012: 25) gibi ¢ok sayida etkinligi blnyesine almaktadir. Ordu ilinin bunlarin birgogunu
saglama kapasitesi bulunmakla birlikte, bunlardan farkli olarak bu ¢alismada turistlere dogal bit-
kiler toplatma etkinligini ve toplanan bu bitkilerle yapilan yemeklerin onlara ikram edilmesi konu-
sunu bir éneri olarak ilave etmek gerekir.

Denizden baslayip 3 bin metre ylUkseklige ulasan bir cografyaya yayilmis olan Ordu ili,
gerek bu yikselti farkinin gerekse cografyasinda hem deniz hem karasal iklimin varliginin etki-
siyle zengin bir bitki 6rttistine sahiptir. Dolayisiyla Ordu mutfaginda bu iklimin getirdigi zengin bitki
6rtistinun etkisini gérmekteyiz. Bu anlamda Ordu mutfaginda pancar, pezik, misir, nivik, melo-
can, sakarca, galdirik, 1sirgan, baldiran, kabak, hoskuran, taflan, bezelye, mendek, perzi, hdngl,
¢cokulce gibi, bu cografyada yetisen ve ¢cogu da dogal olan bitkilerden bolca yararlaniimaktadir.
Toprak ana bu bitkileri zamani geldik¢e Ordululara bonkdrce ve karsilik beklemeksizin sunmakta,
Ordu halki da hi¢ ilaglamadii, sulayip capalamadigi bu bitkileri dogadan sadece toplamanin ve
yemenin zevkini tatmaktadir.

Ordu ilindeki bu bitkiler 6zelinden hareketle “karsilik ve ¢ikar beklemeden vermek” konu-
sunu agmak gerekir. Cok caba sarf ederek elde edilen seyler mi, yoksa birinin kendisine karsi-
liksiz verdikleri mi daha degerlidir? Bir isi basarmanin mutlulugu elbette olacaktir ancak insan
hayattan emeklerinin karsiligi kadarini aldikga bencillesmekte, “ben calisip kazandim, herkes
de calisip alsin” demeye baslamaktadir. Bu da bireyleri paylasmayi bilmeyen, insanla degil de
maliyla dostluk kuran bir varlik haline getirmektedir.

GunUmiz Turkiye’sinde genis aile yapisi bozuldugu icin cocuklar biylk anne-blyuk ba-
bayla yasamamakta, sevgiyi sadece anne-babasindan gérdigu kadariyla 6grenebilmektedir.
Sehirlerin mekanik ve calismaya odakli diinyasinda insani de@erlere uzak kalan anne-babalar
cocuklarina da sevgiyi sarta bagh olarak goéstermektedirler. Cocuk genellikle, ¢alisirsa ve hak
ederse anne babasindan sevgi ve iltifat gérmektedir. Bunun i¢in ona ayrilan ki¢iik mekanlarda
yaramazlik yapmamasi, derslerinde mutlaka basarili olmasi ve s6z dinlemesi ondan beklenenle-
rin birkagidir. Ailenin ¢ocuguna sevgisini ifade sekli de genellikle tablet bilgisayar, cep telefonu,
bisiklet gibi maddi degeri olan hediyelerle olmaktadir.

Halbuki gercek sevgi karsilik gérmeden ve beklemeden olandir. Hal béyleyken glinimiiz
Tarkiye’sinde ¢cocuklara bu sevgiyi ancak blyulkanneler ve dedeler verebilir. Ginki onlarin sev-
gisi karsiliksiz olmaktadir. Cocugun onlardan sevgi gérmesi icin emek vermesi gerekmez ¢inki
onlar artik yaslidir ve torunundan gelecege yoénelik beklentileri olamaz. Bu ytzden onlar torununa
sevgi gostermeyi bir sarta baglamazlar. Cocugun yaramazlik yapmasi, ders basarisizhigi onun
dede ve blylkannesinden gérecegi sevgiyi etkilemez. Bu ylizden Anadolu aile kultirinde ¢ocuk
sevgisi degil de torun sevgisinin bir bagka oldugu séylenir, evlendirilen ¢ocuklardan torun istenir.
Torunlar da anne babalarindan hissedemedikleri sevgiyi dede ve babaannelerinde bulur, onlara
siginirlar.

Anadolu insani sehirlere go¢ etmeden 6nce (1980’li yillara kadar) genis aile tipinde, bl-
ylkanne-dedenin emek gerektirmeyen karsiliksiz sevgisini yasayarak buytumekteydi. Buytdikle-
rinde ise bu sevgiyi onlara, isleyip Uriin ektikleri “toprak”tan gérmeye baslarlardi. ClnkU toprakla
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ugrasan insan caligir, onu igler, emek verir ama istenen mahsulin elde edilisi, tamamen cift¢inin
calismasina bagli bir sey degildir. Mahsullin olmasi i¢in bir de glinese, geceye, yagmura, kara,
kiragiya ihtiya¢ vardir ki bunlari tedarik eden, insanin kendisi degildir. Bunlar giftciye karsiliksiz
ve emeksiz verilen seylerdir. Anadolu insani bu karsiliksiz ihsanin farkindadir ve bunlar karsilik-
siz olmasi yénuyle onlara ¢ocukluklarini, cocukken buyuklerinden gérdukleri karsiliksiz sevgiyi

hatirlatir.

Topragin “ana” sifatiyla birlikte anilmasi yani “toprak ana” denmesi bu sebeple olsa gerek-

tir. Bu konuda Oktay Aydin’in “anne” kelimesi ile ilgili su tespitlerine yer vermek gerekir:

“Anne demek kocaman bir yirek demektir. Anne yliregi bir baska caligir.
Gériindigiinden daha bliydiktir. Yiireginin her hiicresinde eviadi sakhidir. Oyle ki,
biz o ydregi incitsek de, hoyratca davransak da sever. Severken keskeleri yoktur
anne ytreginin.

Anne demek teslim olmak demektir. ilk olarak ona giiveniriz, ona baglani-
riz. Onu gérdigimiz andan itibaren karnimizin doyacagini, altimizin temizlenece-
gini, bir yerimiz agrisa hemen ilgilenilecegini hissederiz. Hayata ve insanlara karsi
duydugumuz glivenin perde arkasinda annemiz vardir. Baskalarina duydugumuz
gliven aslinda annemize duydugumuz glivendir. Kopyalayip gogalttigimiz gliven
duygusuyla baskalarini hayatimiza sokariz.

Anne demek, glivenli catisma alani demektir. Biittin huysuzluklarinizi, 6fke-
nizi ilk ona yansitirsiniz. Delilik caglarimizin en ¢ok tepinme alanidir annelerimiz...
Bagirirsiniz, tepki gésterirsiniz, elestirirsiniz, suglarsiniz... Size kimi zaman susa-
rak, kimi zaman Kizarak tepki verse de bilirsiniz ki, en glvenli alandir anne yliregi.
Gergek anlamda hi¢cbir zaman size zarar vermez.

Anne, konfor demektir. Yasiniz ne olursa olsun o sizin igin disdndr; sizin
icin hisseder; sizin igin yapar. Arada hayatiniza karisiyor diye kizar gibi yaparsiniz
ama igten ice de bu konfordan hoslanirsiniz. Blylimus olmaniz onun umurunda
degildir.

Anne, simarmak demektir. Kimseye kolay kolay simaramazsiniz ama an-
nenize simarmak kolaydir. Yasiniz kag olursa olsun rahatlikla ¢cocuklasabilir, kuca-
gina yatip yanaginizi oksatabilirsiniz.

Anne, canini feda etmek demektir. Tehlikedeyseniz iki kere bile disliinmez;
kendini riske ilk o atar. Gézl karadir, kendinden daha biyiik diismanin bile lstiine
ydrdr.

Anne toprak demektir. Bizi dokuz ay karninda tasiyip hayata armagan eden
anneler toprak gibidir. Toprak gibi karninda yagsatir, toprak gibi dogurur, toprak gibi
koynunda bdyditdr... Minerallerini, suyunu, kokusunu bize verir. Onun sayesinde
kéklerimiz derine, dallarimiz yliksege gider.”?

2  http://www.gazetevatan.com/yard-doc-dr-oktay-aydin-833341-yazar-yazisi-anne-demek-/
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Anadolu insaninin topraga “ana” demesinin arka planinda bu kdlturel gérustn oldugunu,
yani tarimla ugrasan Anadolu insaninin toprak ile anne arasinda biylk benzerlikler gérduginu
“Kara Toprak” siirinde A§|k Veysel topragdi “yar” olarak gérmis ve gizel ifade etmistir. Bu siirde
toprak; “en sadik yardir, vefa géremedigi nice glzellerin iginde en vefalisidir, koyun, kuzu, sit,
meyve, yemek vermistir, her giin onu bagsinin Ustinde gezdirmigtir. Karnini yarmasina, yizin
yirtmasina, iskence yapmasina ragmen yine onu gul ile karsilamistir. Veysel ona bir ¢cekirdek ver-
se toprak ona doért bostan vermistir. O bitin kusurumuzu 6rter, merhem verip yaralarimizi kapa-
tir, hep kollari agik yolumuzu gézler. GlinimUz geldiginde her sevdigimiz yanimizdan ayriimisken
bizi bagrina basan sadece topraktir. Veysel'e gére Allah kendinden isteneni toprakla verir. Clnku
comertlik onda Allah vergisidir. Hakkin gizli hazinesi topraktadir (Alptekin, 2009: 138).

Anadolu’da “toprak bereketi” diye bir deyim vardir ki su anlamdadir: Anadolu insani yetis-
tirdigi baginda, bahgesinde, hayvan surtsiinde o yilin sonunda ¢ikacak miktari merak eder ve bir
tahminde bulunur fakat oradan ¢ikan hasilat, tahmin edilenden her zaman daha fazla olur. Bazi
koyunlar, kegiler ikiz yavru verir; bugdayin, pancarin, elmanin kirazin toplami hep fazla ¢ikar,
sahibini sasirtir.

Gecimini topraktan saglayan Anadolu insani icin topragin; ona emek verip calisip karsili-
gini almaktan bagka, daha guzel bir tarafi daha vardir: Hi¢ calisiimamis, masraf edilip, emek ve-
rilmemis, tapusunun dahi kimin oldugu belli olmayan bir araziye gidip, orada topragin hazirlamis
oldugu sayisiz bitkileri, meyveleri toplayip getirmek. iste bu tam bir karsiliksiz sevgi 6rmegidir.
insanin kisiligine, mizacina, dogasina, ruhuna dogrudan tesir eden bir durumdur.

Metalle, meta ile aylar gecirmis, ¢alistigindan fazlasini almak bir yana, -belki- emegi gasp
edilmig, hakki i¢in ayrica micadele etmis, ruhen yipranmig insan icin doga, “toprak ana”, siginila-
cak iyi bir adrestir. Yabani diye ifade edilen bitkileri toplamak, doganin yesilligi icinde dolasmays,
kesfetmeyi, bulmayi gerektirir ve bu is insanin dogasina, ruhuna iyi gelecek, keyifli bir ugrastir.

Ordu ili de mantar, melocan, pazi, sakarca, galdirik, isirgan, baldiran, hoskuran, taflan,
¢cokulce gibi bir ciftci emegi gerektirmeden topragin insana karsiliksiz sundugu bitkiler yéniyle
zengin illerden biridir. Bunlarin baginda ydre halkinin kirmit (tirmit, tirmit, pirmit) adlariyla bildigi
mantar gelmektedir. Ormanlik alanlarda ve findik dikili olan arazilerde gérilen kirmit, yérede
daha ¢ok agustos ve eylll aylarinda olmaktadir. Kirmitin farkl cesitleri gérilmekte ve halk bun-
lara su isimleri vermektedir: Findik kirmiti semsiye kirmiti, glirgen kirmiti, gelineli kirmiti, hdbelen
kirmiti, inek kirmiti, 6kiiz kirmiti, giiz kirmiti, geyik kirmiti, dag (orman) ¢trigi, tavuk bacagi vs.

Bu mantarlar Ordu ilinin Karadeniz’e bakan kuzey yamaglarinda kendiliginden yetisen ve
yerel halk tarafindan toplanip cesitli sekillerde tiketilen, yabani bir besin taridur. Bir orman bitkisi
olan kirmit, mevsimsel bir besin olmasi, lezzetli ve besin degerinin yuksekligi (et ile bir gérilme-
si), toplanip pazarda satiimasi ve tim Ordu halkinin sofrasinda yer bulmasi nedeniyle Ordu’nun
ortak damak tadi haline gelmistir. Bu bakimdan Turkiye hatta diinya mutfak kultirinde Ordu ilinin
isminin aniimasini saglayabilecek nitelikte bir bitkidir.

Kirmitin ilk gitkmaya basladigi héline “enik” adi verilir. Kirmit blylimeye basladiktan sonra
yagmurun yagmasi daha sonra da gines almasi gerekir. Bliylikbas hayvanlar da kirmiti yerler.

95

Ordu'da Dogal Mantar Kilttirti ve Ekoturizm



% T.C Kilttir ve Turizm Bakanhg

Ydre halki hayvanlarin zehirli kirmiti yemedigini distinmektedir. Kirmiti toplarken elleri ylze sur-
memek gerekir. Clnkl yizu ve gozleri yakici etkisi vardir. Ayrica kirmitin kékunden tutularak ko-
parilmasi, kirlmamasi ve eve saglam getirilmesi gerekir. Kirmitin nerelerde olabilecegdini tahmin
etmek ve cali, yaprak, ot gibi dogal engeller arasindan onu gérebilmek tecrlibe gerektirir. Ayrica
gidilen bodlgeyi tanimak, yabani hayvana rastlama ve kaybolma ihtimali dolayisiyla énemli bir
konudur. Bu yuzden kirmit toplamaya ¢ocuklar pek génderilmez (K.K. 1,3,7,9,10).

Kirmit ile ilgili tecribeler, ¢ok oldugu yilin kisinda ¢ok kar yagacagi, az oldugu yil ise ya-
gissiz gececegi seklinde bir halk takvimi bilgisini ortaya ¢ikarmistir (K.K.1). Kirmitin yetisme ko-
suluna bakildiginda ise olgunlasip buyimesi i¢in yagisin bol, sicakligin ise orta derecede olmasi
gerekmektedir (K.K. 7).

Kirmit Cesitleri
Semsiye Kirmiti (Durna Bacagi)

ismini uzunlugundan ve sapkasinin semsiyeye benzetiimesinden almistir. Atesin veya
kuzine sobanin lzerinde pisirilerek veya tavada pisirilerek tuketilir. Pigirilisi séyledir: Kirmitler
suda 3-5 dakika haglanir, siziiliir. Tavada yagda yesilbiber, sogan ve domates kavrulur. Uzerine
dogranmis olan kirmitler dékulUr ve bir stre pismeye birakilir. Piserken kirmitin kendi suyu ortaya
cikar, bu yizden ayrica su ilave edilmez. Pismesine yakin Uzerine tuz eklenir. Bu pisirme tir0
yorede “kavurma” olarak adlandirilir (K.K. 3).

Gurgen Kirmiti (Et Mantari)

Bu tlr, glrgen agaci basta olmak Uzere, 6zellikle yagslanmis ve yikilan agaclarinin gévde-
lerinde veya diplerinde olur. Yagli kiraz, erik, kizilagag¢ ve kestane agaclarinin dip ve gévdelerinde
de yetisir. Sadece temmuz ayi icinde géralir. Bu mantarin koparildigi yere ayran dokulirse ertesi
sene orada daha c¢ok olur. Pisirilisi “kavurma” seklindedir. Farkli olarak, pismesine yakin tzerine
tuz ve misir unu eklenir (K.K. 1).

Gelineli Kirmiti (Gelin Tirnagi, Gelin Parmag)

insan eli gibi olan bu mantar, dallarinin ince ve uzun olmasi sebebiyle gelin eline benze-
tilmistir. Yoérede anlatilagelen bir hikayeye gore; eski zamanlarda bir yeni gelin kirmit toplamak
icin ormana gitmis. Bu kirmiti ormanda bulmus ve evine getirmistir. Halk daha énce rastlamadigi
bu kirmitin tadini sevmis ve ona “gelineli” adini vermigtir. Temmuz ay! icerisinde mege ve gurgen
ormanlarinda az miktarda rastlanan bu mantar ¢cok lezzetli olmasi ve az bulunmasi sebebiyle
maddi agidan degerlidir ve ihtiyac¢ sahibi insanlar bu mantar toplayip sehir pazarlarina satmaya
géturmektedir. Bu mantar ¢esidi kaynayan suda 3-5 dakika bekletilir. Tavada sogan, salc¢a kavrul-
duktan sonra Uzerine bu mantarlar dékuilir ve bir siire daha ateste birakilir. Bazi kdylerde tzerine
yumurta da kirilabilir (K.K. 11).

Hébelen Kirmiti (igikizil)

Hoébelen guz, ayinda ylksek yerlerde ve cayir arazilerde olur. Digi beyaz, i¢c kismi kahve-
rengidir. Kuzine soba lzerinde pisirilerek ve kavurmasi yapilarak tiketilir. Fakat Goksu kéylnde-
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ki bazi aileler pisirilirken kokusunun rahatsiz edici oldugunu, bu yizden sadece soba Ustiinde bu-
tun olarak pisirip tiketmeyi tercih ettiklerini sdylemektedir. Bu mantar pismeden de tlketilebilen
bir tardur. Pisirmeden yemek icin mantarin sapka kismi, Uzeri bigakla soyulduktan sonra tuketilir,
bacak kisimlari yenmez (K.K.4).

inek Kirmiti

Bu kirmite renginin beyaz ve parlak olmasi, sapkasinin ince ve zarif olmasi, canak kismin-
dan (sapkasinin igerisinden) sut cikmasi gibi nedenlerle “inek kirmiti” denmistir. Bu mantar yika-
nip tuzlandiktan sonra kuzine Uzerinde butin olarak kizartilabilir, firinda kizartilabilir, kavurmasi
yapilarak da tilketilebilir. Mantar pistikten sonra Gizerine misir ekmegi ilave edilmektedir. inek
kirmiti daha sonra da tiketmek Uzere tursu seklinde saklanabilmektedir. Bunun icin mantarlar
yikanip temizlenir. Buylk olanlar dogranir kiigiikleri ise butiin sekilde tuzlanip bidonlara konur.
Bidonun igerisine bir miktar su eklenir (K.K. 9).

Okiiz Kirmiti

Bu mantar cesidine, Uzerinin (sapkasinin) sert olmasi, i¢ kisimlarinda ¢izgilerin bulunma-
sl, ayrica inek kirmitine gére daha kaba durmasi ve sitliniin az olmasindan dolayi bu isim veril-
mistir. Zehirli olabilecegi dustincesiyle yore halkinca tiketiimeyen bir mantar tiriidur fakat baska
yerlerde tiketildigi icin yore halki tarafindan maddi kazan¢ elde etmek igin toplanip tliccarlara
satiimaktadir (K.K.5).

Gz Kirmiti

Topragda yakin blyadugu ve tzerine yaprak vs. yapistigi icin gérulmesi zordur. Yapiskan,
huni gibi, ortasi gukurdur. Kiglkken beyazdir, blyudikge sari renge dénisir. Kalin kabuklu dol-
gun etlidir. Orman iclerinde ve kenarlarindaki ¢ayirlik arazilerde olur. Pisiriimeden énce tuza ya-
tinhp acisinin ¢ikmasi beklenir veya pisiriimeden bir siire haglanabilir. Haglandiktan sonra suyu-
nun sikilmasi gerekir. Kavurmasi tercih edilir, kavururken sogan yerine pirasa da olabilir (K.K.6).

Geyik Kirmiti

Bu kirmite turuncu renginin geyigin rengine benzetilmesinden dolayi bu ad verilmistir. Fin-
dik bahgelerinde bol bulunur. Yaralandiginda bol miktarda sit akitir. Pisirmeden yenen bir man-
tar taradur. Yendiginde ellerde, dudakta ve dilde turuncu renk olusur. Geyik kirmitinin fazla bi-
yimeden toplanmasi gerekir. Clnku olgunlagsmis olanlarin rengi koyulagir ve yerken agzi yakar.
Bu ylzden tazelik zamani gegctikge zehirli hale geldigi dusunulir. Mese ve glirgen ormanlarinda
bulunur. Haziran sonu ve temmuz ayinda yetisir (K.K.4).

Dag (Orman) Curigi

ismini ciirilk ayindan (temmuz) almistir. Genellikle agac koklerinde, cali iclerinde, diiz ve
egimli arazilerde olur. Kendine 6zgu sari rengiyle bilinmektedir. Yorede sevilerek tuketilen bir tur-
dir. Kuzinede pisiriimez, sadece kavurmasi yapilir ancak farkli olarak pismesine yakin tzerine
yumurta kirlimaktadir (K.K.2).
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Tavuk Bacagi (Findik ¢iirtigii)

Findik toplama sonlarina dogru (eylul ayi) olur. Findik agaclarinin diplerinde ve i¢ kisim-
larinda gorilir. Yenen bir kirmit ¢esididir fakat pek tercih edilmemektedir. Ulubey Hocaoglu ké-
yunde bu mantar sdyle pisirilir: Kirmitler temizlenir ve bir siire suda bekletilir. Elle pargalandiktan
sonra suyu slzular. Bir tavaya sogan, sivri biber ve domates dogranir ve tereyagiyla yumusa-
yana kadar kavrulur. Uzerine mantarlar eklenip karistirilir. Tuz ve pul biber eklenir. Kisik ateste,
mantarlar yumusayana kadar pisirilir (K.K. 8).

Findik Kirmiti

Bu mantara, findik toplama zamanlarinda (agustos, eylll), findik ocaklarinin igcinde ve
etrafinda rastlanmasindan dolayi bu isim verilmigtir. Kuzine soba Ustiinde, ates kdzilinde kizar-
tilarak veya kavurma biciminde pisirilmektedir. Ayrica tursusu da yapilmaktadir. Ordu genelinde
halk bu kirmiti yagda bir miktar sogan kavurup tzerine ekler ve kendi suyuyla bir miktar pisirerek
tiketir (K.K. 9,10).

Bunlarin disinda zehirli oldugu icin yenmemesi gereken kirmitler de vardir ve zehirsiz
olanlarin toplandigi yerlerde gorilebilmektedir. Zehirli mantarlara halk arasinda “av” ismi verilir.
Zehirsiz mantarlarin da yenmesi durumunda dikkat edilmesi gereken hususlar vardir. Sit ve sit
artinleri, yeni olusmaya baslamis armut ve elma gibi meyve tirleri, patates ve tursu gibi yiyecek
tarleri kirmit ile birlikte yenmemeli, aradan belli bir siire gegmesi beklenmelidir. GCinki bunlar
birlikte tlketilmesi durumunda zehirlenme tehlikesi olabilecegdi disunilmektedir (K.K. 1, 3, 4, 6,
9, 11).

Mantarin disinda yine yabani olarak kendiliginden yetisen ve Ordu cevresinde yasayan
halkin dogadan toplayip yemek olarak tikettigi bazi bitkiler vardir. Bunlardan bazilari;

Isirgan (sirgan) otu: Corbasi, yemegi ve yaglasi yapilir.

Sakarca, (¢cekllce, slkrice, sutliican): Corbasi, kizartmasi, mihlamasi ve kayganasi ya-

pilir.
Hogkiran (sirken): Corbasi, kavurmasi, baranasi yapilir.
Melocan (belocen, merolcan, melevcan, kirgan, dikenucu): Kavurmasi ve diblesi yapilir.
Galdirik (balik otu): Kavurmasi, tursusu, tursu kizartmasi ve tursu kavurmasi yapilir.
Hongul: Corbasi, yemegi, tursusu ve tursu kavurmasi yapilir.
Baldiran (liveyik otu): Fasulye, bulgur, pezik ve misir unu ile birlikte gorbasi yapilir.
Pezik (perzi, perzi, pazi): Top koéftelisi, mihlamasi, kavurmasi ve sarmasi yapilir.
Nivik (av pancari, esekkulagi): Kavurmasi yapilir.
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Mendek: Corbasi yapilir, pancar ¢orbalarina da katilir.
Ohran: Kavurmasi ve ¢orbasi yapilir.®

Ordu ydresinde bu sebze tirl bitkilerin yaninda yine dogada kendiliginden yabani olarak
dag cilegi, beyaz ve karadut, cennet hurmasi, elma, armut, musmula, téngel gibi meyveler de
yetismektedir. Yore halki zamani geldikge bu meyveleri daga, ormana, yaylaya giderek toplayip
evine getirmekte, bunlari meyve olarak tiketmenin yani sira recel, pekmez ve marmelatini yap-
maktadir.

Yukarida mantar basta olmak Uzere kisaca bahsettigimiz sebze ve meyve tir0 bitkilerin
sayisi artirilabilir. Bahsi gecgen bitkilerin ortak 6zelligi, yukarida belirtildigi Gzere insanlarin kendi
bahcelerine dikmedigi, uriin almak i¢in sulama, budama, ilaglama gibi yil boyu slren ve emek
veya masraflari gerektirmeyen; tamamen kendi kendine yetigebilen Grlnlerdir. Bu Grinlerin bir
sahibi yoktur ve isteyen herkes devlet arazisi denilen bu yerlere, hatta sahipli bahgelere girerek
toplayabildikleri bitkilerdir.

Bahsi gecen bitkilerden 6rnegin mantari toplamaya giden kisinin cok mantarla dénmesi de
hi¢ mantar bulamamasi da muhtemel durumdur. Gidilen araziye bir giin dncesinde baska birisinin
gitmis olmasi, orada mantar bulunamayacagi anlamina gelir. Bu durum ise “nasibimiz yokmus”
s6zliyle de@erlendirilir. Ancak bu konuda sahipli-sahipsiz battin araziler herkese acgik oldugu icin
bir yerde aranilan Uriin bulunamadiginda baska yerlerde aramaya devam edilmektedir.

Bdyle bir kiltaran Gyesi olan insanlar doganin kendilerine bahsettigi bu trtinleri toplarken,
o an i¢in zenginlik-fakirlik, senin-benim arazim gibi rekabet icerikli kavramlardan azade, kolektif
bir hayatin esitligi icinde, kendi ruhlarina ve Kisiliklerine ¢ok olumlu tesirleri olan bir faaliyeti ger-
geklestirmis olurlar. insanlar bu bitkileri toplamaya ihtiyaci oldugu icin degil, yilda kisa bir sireligi-
ne gorilen bu bitkilerden dogalligi, lezzeti ve onu toplama zevkini yagsamak icin de gitmektedirler.

insanlarin bu triinleri dogada toplama sirasinda hissettikleri sey, geri kalan hayatlarindaki
mucadele ve bedel gerektiren zamanlardakinin tam tersi olan durumdur. Géristugimuz kaynak
kisiler Grtinlerden toplamalari sirasinda neler hissettiklerini sordugumuzda, bu lezzetli Grtnleri
¢cok sevdiklerini, toplama zamaninin gelmesini beklediklerini, Griinlerin kendi baglarina blyimus
olmalarina hayranlik duyduklarini ve her yil, zamani geldiginde dogada o lezzetli bitkileri emek
olmadan bulmanin mutlulugunu yasadiklarini ifade etmektedirler.

insanlarin dogadan yabani bitkileri toplarken ve tiiketirken hissettikleri hazzin turistik de-
geri olabilir. Cinkl “son yillarda turizmde 6nemli degisimler gbzlenmekte, alisiimis tatil anlayi-
sinin degisimi ve turizm merkezlerinden uzaklasma ydniinde bir egilim yasanmaktadir. Bu yeni
egilime sahip yeni tip turistlerin beklentileri; do@a ile i¢ ice olan gevreye saygili, tesislerde ve
temiz bir cevrede tatil gecirmek olarak ortaya ¢cikmaya baglamistir.” (Akpinar-Bulut, 2010: 1576).

Bu ihtiyacin dunya genelinde biyuk bir potansiyel olusturmasi ekolojik turizmin (ekotu-
rizm) ortaya ¢cikmasina neden olmustur. Alp Daglarina giden turistleri, yérede yasayan ciftcilerin

3 Bu bilgiler kirmit hakkinda goriismelerimiz sirasinda kaynak kisilerden alinmis ve birlestirilerek
verilmistir.
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davet etmeleri ve evlerinde onlari bir sire misafir etmeleriyle baglayan ekoturizm, ardindan bin-
yesine dag, yayla, deniz, magara, akarsu, av, trekking, hava, botanik gibi dogayla ilgili birbirinden
farkli bircok aktiviteyi alarak genislemistir. Ekoturizmin genisleyen alternatifleri sebebiyle birbi-
rinden farkli cok sayida tanimi yapilmistir. Dogal Hayati Koruma Vakfi ekoturizmi, vahsi dogada
yaplilan ve dogal cevreye en az etkide bulunan, yerel topluluklara da ekonomik fayda saglayan
turizm tard olarak tanimlamistir®. Cabellos-Lascurain ekoturizmi, bir yerdeki ge¢mis ve simdi var
olan kulturel ifadeler kadar dogayi, yaban hayatini inceleme, gérinisiunden zevk alma gibi belli
amaglarla kismen bozulmamis veya kirletiimemis dogal alanlara yapilan seyahat (akt. Erdogan
ve Erdogan, 2005: 6) seklinde tanimlamistir. Ekoturizm, farkl alanlara hareket getirebilecek yapi-
slyla beklenti dlizeyini artiran bir sektér olmustur. Bu sebeple 1980’li yillarda ortaya ¢ikan ekotu-
rizm kavrami, 2002’ye gelindiginde Birlesmis Milletler tarafindan “uluslararasi ekoturizm yili” ilan
edilecek seviyeye ulasmistir.

Ekoturizmle kirsal alanda, dogal ve tarihi ¢ekiciliklerin belli bir 6lgtide bulundugu yérelerde
ana ekonomik ugrasisi tarim olan nufusun, tarimsal faaliyetlerini stirdlirmekle birlikte ziyaretgi ko-
naklatabilecek sekilde yonlendirilerek ve kiguk turizm isletmeciligi yapmasi saglanarak alternatif
turizm faaliyetlerinin gelistiriimesi amaclanmaktadir (Aksit ve YUrik'ten akt. Akpinar-Bulut, 2010:
1578-1579). Bu sayede ekoturizm surdurulebilir kalkinmanin bir parcasi olarak ele alinmis ve az
gelismis bolgelerdeki yoksullukla micadelede ve kalkinmada bir ¢6zim (Lee’den akt. Erdogan
ve Erdogan, 2005: 9) olarak 6ne slrilmustir ki bundan bir amag da kéyden kente gé¢t durdu-
rabilmektir.

Ekoturizm en ¢ok Ust gelir gruplarina hitap eder. Onlara daha énce tecribe etmedikleri
ve baska yerlerde aynisini bulamayacaklari, sadece o yéreye 6zgl bir icerigi tecribe etmelerini
vaad eder. Ekolojik turizm blylk kapasiteli tesisleri gerektirmez. Cunkl kapasite artirildiginda
oradaki mevcut doga tahrip olmaya baslayabilir (Kahraman’dan akt. Arslan, 32). Burada yapil-
masi gereken, tarihi doku ve yeterli altyapi ile birlikte turizm agisindan potansiyel teskil eden
yesil ve sulak alanlarin, biyolojik ¢esitlilik agisindan zengin pek ¢ok dogal guzelliklerin yeterince
korunarak sergilenebilmesidir (Akpinar-Bulut, 2010: 1576).

1850’li yillardan itibaren egzotik kilturlere ilginin bagladigi Avrupa’da kirsal kicik yerle-
sim yerleri “ilkel, vahsi”, sehirler ise “medeni” olarak gérilmustur. Bu fikir daha sonralari dinyada
da yerlesmistir. Dolayisiyla kdy insanlari egitim ve kultirel agidan eksiklik ve geri kalmighkla
6zdeslesmis; sehirde yasayanlar ise egitimli, kultirll, modern olarak géralmustir. Bu distinceyi
kirsalda yasayan insanlar da kaniksamis, kabullenmistir. Bu ylzden kdyden kente gé¢ isteginin
sebepleri arasinda ekonomi, saglik, sosyal imkanlar gibi mevcut nedenlere ilave olarak kirsal
kesim insaniyla 6zdeslesen “ilkel” yaftasindan kurtulma isteginin de oldugunu belirtmek gerekir.
Halbuki ginimuiz Turkiye’sinde “folklor” bilim dali Turk insaninin binlerce yilda olusturdugu kiiltu-
rel mirasi kirsal yére insanlarinin yasantisinda aramakta, sehirlere gécle birlikte bu kaltirtin yok
olmaya yUz tuttugunu sdylemektedir.

Halkbilim uzmanlarinin kdylere derleme yapmak icin gittiginde yasadiklari en biyUk prob-
lem, kdy insaninin kendini cahil, sehirden gelmis olan o arastirmaciyr medeni kabul etmesi ve bu
yuzden ona verebilecegi bir bilginin olmayacagini distinmesidir. Bu yuzden kdylller arastirma-

4 https://www.tursab.org.tr/dosya/1023/02nieko_1023_1889046.pdf
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cinin her sorusuna “ben bilmiyorum” diyerek kendisinin inandigi cahilligini saklamaya calismakta
ve arastirmaciy! yillarca sehirde yasadiktan sonra kdyune dénmus, kendilerinin de saygi duydu-
gu kisilere yénlendirmektedirler. Bu insanlarin cahil olduklarini dugtinmeleri, atalarindan kendile-
rine kalan derin kultirel mirasi ilkel, degersiz bilgiler olarak gérmelerine sebep olmaktadir ki bu da
onlarda kultirlerini gelecek nesillere aktarma konusunda isteksizligi ve bilin¢sizligi getirmektedir.

Yerel halk kultira miraslarinin deger gérmesi ve yok olmamasi i¢in calismalarin yapildigi
glinimuzde ekoturizmin bu miraslara ekonomik deger yUkleyerek dikkati cekmesi, o kilturin va-
risi olan yerel halkin bilinglenmesi ve klltiriini canlandirmaya calismasi yéniinde itici bir glctur.
Halkin zihninde yerlesik hale gelmis olan “eskiye ragbet olsaydi, bit pazarina nur yagardi.” ata-
s6zlndeki yanhs kanaatin ekoturizm aracihgiyla belli élcide duzelecedi dusinulebilir. Sehirden
kacip dogaya, dogal insanlara misafir olan turistler bilingli, kesfetmek isteyen, yoresel kilturlere
deger veren ve onlari tanimay: isteyen kigiliklerdir. Kdy insanlarina atalarindan kalan miraslarin
sehirlerin elit ve egitimli insanlarinca merak edilmesi, begenilmesi ve arastirilmasi, onlarin 6z-
gliven kazanmalarini, sahibi olduklari kulttrlerinin degerini anlayip onlari turistlere aktarmak igin
caba gdstermelerini saglayabilir.

Burada Ordu 6zelinde yapilmasi gereken sey, kirsal yerlesim yerlerinde, s6zini ettigimiz
yabani bitkilere bolca rastlanan bdlgeleri tespit etmek ve oranin kéyldlerini bilgilendirip, birlikte
ekoturizm faaliyetini yiritme konusunda onlari bilinglendirmektir.

Yoéntem, bu bitkilerin yetistigi zaman dilimlerinde turizm acentalarinin organizasyonuyla
turistlerin kdye getirilmesi ve turist agirlama konusunda egitim almig insanlarin, bir kismi pan-
siyon tarzina dénisturtimus evlerinde onlari agirlamasi seklindedir. Bu turistlere kaldiklari stre
icinde her yénilyle kdy hayatini tadacaklari ortam olusturulur. Ornegin onlara kiimesten yumurta
toplama, inekten st sagma, kuzulara dokunma vb. etkinlikleri yapabilme firsatlari sunulur. Ayni
sekilde onlar dogaya gétirilerek bahsi gegcen mantar, galdirik, pezik, nivik, melocan, sakarca,
hoskuran vb. bitkileri ve yabani meyveleri yerinde kendi elleriyle toplamalarina rehberlik edilir.

Ordu’nun bahse konu alanlarinda ekoturizm etkinlikleri dahilinde yer alan safari, kamp,
yuriyts ve tirmanma, bisiklet, binicilik, kara ve su avciligi, kus ve kelebek gdzlemciligi, yaban
hayati izleme, fotograf¢ilik gibi cok sayida etkinligin yapilmasi imkan dahilindedir. Bunlara ilave
olarak yabani bitkiler toplama ve bunlarda yapilan yemekleri tatma konusu, yérede yapilacak
turistik faaliyetleri destekleyecek alternatif olarak distnulimelidir.

Karadeniz Arastirmalar Enstitistince hazirlanan, “Turizmde Surdurdlebilirlik” adl calig-
mada Karadeniz Bolgesi ekoturizm acgisindan ele alinmis, bolgenin iklim ve cografi yapisinin
alternatif turizm potansiyellerine oldukg¢a uygun oldugu sonucuna variimistir. Calismada sunulan
Onerilerden bazilarina asagida yer verilmigtir:

Karadeniz bélgesinin dogal iklim yapisi sebebiyle ve eko turizm etkinlik-
lerine talebin artmasiyla botanik turizm de bélge icin édnemli bir potansiyel olarak
degerlendirilebilir.

Hem bélgedeki eski mimari yapilardan yararlaniimasi hem de bélgeye ge-
len ziyaretcilere konaklama imkani sunulabilmesi agisindan eko turizm kapsamin-
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da eski mimari konutlar degerlendirilerek pansiyonculuk tesvik edilmeli, bu yolla
geleneksel dokular korunarak Kdiltir alisverisi saglanmali,

Karadeniz mutfagi, tas isciligi, ahsap isciligi, bakircilik, el sanatlari, dokuma
ve el islemeleri, sepelcilik ve hasir érme gibi bélgenin kdltirini yansitan ve ya-
satacak olan degerler korunup muhafaza edilmeli, bunun yani sira tesvik edilerek
gelistiriimelidir.

Kdltir ve Turizm Bakanligi tarafindan hazirlanan Tiirkiye Turizm 2023 Stra-
tejisi’nde bélge “Yayla Koridor Yolu” olarak gdsterilmistir. Bu potansiyel ile cograf-
yanin kdltdird, tarihi ve dogasi bir biitiin olarak degerlendirilmelidir.

Karadeniz Bélgesi’nin deniz-kum-gtines turizmi olarak bilinen Kitle turizmi
6zelliginin zayif olmasi, bélgenin Kdltiir ve ekolojik turizm unsurlarini daha énemli
hale getirmektedir. Bu nedenle Karadeniz Bélgesi’'nin turizm gelirlerinden pay ala-
bilmesi igin éntinde firsat olarak bulunan bu alternatif turizm degerleri korunmali ve
sdrddrdlebilir turizm kapsaminda ele alinmalidir (bkz. Giger vd.).

Bacasiz sanayi olarak da adlandirilan turizme katilanlarin sayisi diinya genelinde 2 milya-
ra yaklasmistir ve sektérde olusan paranin blyUkligi trilyon dolarlarla ifade edilmektedir. Din-
yanin pek cok Ulkesi bu bliylik pastadan pay almak istemekte ve Ulkesinin dogal glzelliklerini,
denizlerini hatta ¢éllerini 6ne ¢ikarmaya, tanitmaya calismaktadir. Bazi ulkeler ise cografyasi,
iklimi, kiltar( uygun ve yeterli olmadigi icin turizme sadece tiketici olarak katiimaktadir. Boyle
Ulkelerin insanlari, diger Ulkelere turist olarak gidip o ekonomilere katki saglamaktadir.

Teknoloji odakl baskin bati kiltir( karsisinda yerel kiltirlerin yok olmasi gerceginin mev-
cut oldugu ginimuzde, farkl kulttrlerin yok olmamasi konusunda hem batili hem diger Ulkeler
hemfikirdir. Bu amagla 2003 yilinda UNESCO catisi altinda bir araya gelen diinyanin ¢gogu ulkesi,
“somut olmayan kulturel mirasin korunmasi” dlsuncesini hayata gegirmis, bu cercevede birlikte
aldiklari kararlari uygulamaktadir. Sézlesmede SOKUM'(in “insanlari birbirlerine yakinlastirici ve
onlar arasinda degis tokusu ve anlayisi saglayici, paha bigilmez roli”ne vurgu yapilimistirs. Top-
lumlarin mevcut kultarlerini korumasinin yolu, ona muzelik esya goziyle bakmayip islevsellik
kazandirmaktir.

Yasanan hayatin icerisinde yer bulamayan gec¢mis kltir miraslarinin ait oldugu toplumun
lyeleri arasinda dahi bilinme ve yasama sansi azdir. Gegmiste islevsel oldugundan ortaya ¢ik-
mis ve yasamis ama ginlimizde yerine bagska seyler geldigi icin dnemini yitirmis olan kdlturel
miraslari yasatmanin yolu, onlara ticari deger kazandirmaktir. Bu anlamda Ordu ilinde dogal
icerikli mutfak kultdriniin zamanin yok edici etkisine direnmesi, onun ticari getirisi olan bir Griin
olmasindan gecmektedir ki kiltarel miraslar genel olarak giinimdz insaninin hayatindan c¢ekil-
mis, turistik de@eri olabilecek yapidadirlar.

Yasadigimiz gezegende dogal felaketler zaman zaman bulytk yikimlara sebep olsa da
6zellikle sanayi devriminden beri dinyaya en blyUk zarari insanoglunun verdigi, kabul gérmus
ortak géristir. Ozellikle ozon tabakasinin delinmesinin ve kiiresel 1sinmanin sebebinin insan

5 Somut Olmayan Kiltirel Mirasin Korunmasi Sézlesmesi, Milli Folklor, 2005, Y1l 17, Sayi 65, sayfa 163.
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kaynakli oldugu ortaya ciktiktan sonra diinya kaynaklarinin sinirsiz olmadigi, tukenme tehlike-
sinin bas gosterdigi anlasiimig, bu da insanlarda elde kalan tabiat guzelliklerini sahiplenme ve
koruma refleksini kuvvetlendirmistir. Bu kayginin bir uzantisi olarak ekoturizmin, sermaye sahip-
lerinin dog@al kalabilmis alanlara g6z dikmesi oldugunu, buralarin da tahrip edilen alanlarla ayni
akibete ugrayacagini disinen gorisler de mevcutturé. Ancak ekoturizmin 6zellikle bu konuda en
tercih edilecek turizm kolu oldugunu bilmek gerekir. Glinki ekoturizm éncelikle kalabalik turist ka-
filelerine degil, daha az sayida, dogaya duyarli, ekonomik diizeyi yiksek, liks tiketime degil de
daha dogal yasamaya ve farkl kultarleri kesfetmeye istekli insanlara yénelik bir turizm cesididir.
Onlarin misafir edilecegdi yerler oteller degil, eski mimarisi olan kdy evleridir. Onlar dogal hayatin
icinde ve ona uyumlu olarak yasayan bir ailenin yaninda, onlar gibi birka¢ giin gecirmeyi isteyen
bilin¢li insanlardir.

Ekoturizm bu konseptiyle yukarida belirtilen riskleri olusturmayacaktir. Bununla birlikte
bu konuya dikkat edilmelidir. Ancak koéylllerin de sehirlere gocu tercih ettigi ginimizde ayak
basilmayan ormanlara sahip olmanin, oralarda yetisip yok olan dogal bitki ve meyvelerin llkeye
blyuk faydasi oldugu disinllemez. Bilakis bu varliklarin maddi deger yénlyle 6ne ¢ikarilip kont-
rollli sekilde ekonomik girdi haline getirilmesi, buralarin milli parklara benzer sekilde yangin gibi
risklerden koruma, bakim, gelistirme amacl yatirnmlarin yapilmasi ihtiyacini ortaya cikarabilir.

Sonu¢

Bu calismada ekolojik turizm kapsaminda turistlere sunmak Gzere belirlenmis ve literature
gecmis bircok aktiviteye ilave olarak mantar basta olmak lizere melocan, sakarca, galdirik gibi
yabani bitkileri toplatma ve pisirme seklinde bir alternatif ortaya konmaya caligiimigtir. Ordu ilinin
dogal bitkileri iceren mutfak kiltlrl konusunda zengin oldugu gerceginden hareketle énerdigimiz
bu aktivitenin, bir besin temin edilmesi amacindan ziyade, insan ruhuna olumlu tesir etmesi yén,
gérismelerimiz sirasinda yore halkinca vurgulanmigtir.

ilgili aktivite ve diger pek cok aktivitenin yapilmasina imkan veren Ordu dogasinda ekotu-
rizm kdy insanlarina gelir getirebilecek potansiyeldir, firsattir. Ayrica ekoturizm yok olmaya yuz
tuttugu icin korunmaya calisilan mutfak kiltiri basta olmak tzere Karadeniz mimarisi, oyunlar,
digun ve bayramlar, s6zIU edebi Grtnler, el sanatlari, zanaatlar, aile yapisi gibi daha birgok halk
kaltard 6gesinin gindeme gelmesi ve korunmasinin énlnl agacaktir.

Ekoturizm, “yerylzinln dogal kaynaklarinin stirdirdlebilirligini glivence altina alan, yerel
halklarin ekonomik kalkinmasina destek olurken, sosyal ve kiltirel buttnliklerini koruyup go-
zeten bir yaklasim” olarak benimsendi (www.ekoturizmdernegi.org, 2009). Bu kdlttrel miraslar
ekoturizm kapsaminda yoreyi ziyaret eden turistlere sunulabilir. Bu sayede onlarin daha kaliteli
zaman gecirmeleri, Ulkemizin yerelden kuresele Turk halk kultirinin tasinmasi ve tanitiimasi
noktasinda belirli bir rol Ustlenebilir. Ekoturizmin yerelde ailelere, genelde ise Ulkeye maddi getiri
saglayan yonl bir yana, dogal cevreyi ve yoresel eski kultlrleri pazarlanabilir ve degerli hale
getirmesi sebebiyle doganin korunmasi ve halk kiltiirine gereken 6nemin verilmesi konularinda

bir lokomotif gdrevi lstlenebilecegini, yore insanlarini bilinglendirebilecegini belirtmek gerekir.

6  Ayrintil bilgi icin bkz. Erdogan ve Erdogan: 2005.
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